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OT « » 2021r.
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Hepckuii nerckuii cax 001epa3BUBAIOIIETO BUIA C IPUOPUTETHBHIM OCYIIECTBICHUEM JEATEILHOCTH TI0
XYyJ0)KECTBEHHO-3CcTeTUUeCKOMY pa3Butuio aeteit Nel «Ilerymok»
MYHHUIUTIATEHOTO 00pa3oBaHus «OUMSIKOHCKHM yiryc (pailoH)»

Ha 2021 — 2022 yueOHbIi TO

nrt. Ycre-Hepa



PEKUM /ITHA (XO/IOAHOE BPEMA)
IIOJJI'OTOBUTE/IBHAA I'PYIIIIA «<METEOPYHUKH» (6 — 7 JIET)

Pesrcumnvie momenmat Cooeprcanue Bpemsa
Hauano - onumenns
OKOHYaHue HOCmb
[Tpuem nereii. «MBI pagsl BUAETH Bac!» 08:00 - 08:50 0:50
CamocrosiTenbHas UTPOBast AESITEIbHOCTb. «ApyxHO MBI Urpaem!»
WuauBuayanbHO-KOPPEKIIMOHHAs paboTa. WnauBuayanbHas pabora ¢
Juarnoctuka 3YH JIETbMU
Y TpeHHssl TMMHACTHKA «Ha 3apsnxky, kak 3aiiyara, no | 08:50 - 09:00 0:10
yTpam Oeryt peosita!y
[lonroroBka k 3aBTpaKy, 3aBTPaK, 09:00 - 09:20 0:20
JeKYpPCTBO: «IIpuarnoro annerural»
(oOy4eHHe TPaBUIIBHO AEPIKATH CTOJIIOBBIC
npuOOpkI, 00yUEHHE KYIBTYpE €1Ibl)
YTpeHHuii kpyr «MpI BMecTe!» 09:20 - 09:30 0:10
3aHATHUSA 110 CETKE: (IBUTATEIIbHAS Mup no3HaHuUs 09:30 - 10:00
aKTUBHOCTh: My3bIKa, (PU3nUecKast 10:10 - 10:40 1:50
KynbTypa — 30 MUH; yueOHas Harpy3Ka — 10:50 - 11:20
30 mMuH; iepepbIB Mexy 3aHATusIMHU — 10
Bropoii 3aBTpak «[lomyuaem BuTamMuHbI!» 10:40- 10:50 0:10
[lonroroBka k mporyike, nporynka (urpsl, | «[yisi, 1a npucmaTtpuBancs!» 11:20 - 0:45
TPy, HAOIIOIEHUE, ABUTaTeIbHAS 12:05
AKTHBHOCTb)

Bospamenue ¢ nmporyiaku Hagsbiku camoobcnyxkuBanust | 12:05 - 12:15 0:10
[TonroroBka k 06eny, 00e, 1eKypCTBO: «YMBIBaMcs, HE JICHUCH — 12:15-12:50 0:35
(BocnUTaHUE KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX YHCTHIM 32 00€/1 caguch!»

HABBIKOB, BOCIIUTAHHE KYJIBTYPbI €/IbI) «39T0 Bpems — a1 obena,
3HAYUT, HAM 3a CTOJI mopa!»
[lonroroBka Ko CHy, UT€HHUE TIEPE]l CHOM, | «ITO - BpeMsl TULIHMHBI, Bce Mbl | 12:50 - 15:00 2:10
JTHEBHOM COH KPENKO cHaTh JOJKHBI»
[locTenenHslit mogbeM, «310 Bpemst — i 310poBbst. | 15:00 - 15:15 0:15
npoduIaKkTHIecKue PU3KyIbTypHO- 3akaistiics, neTBopal»
03JI0pPOBHUTEJBHBIEC TPOIETYPHI
[lonroroBka K MOJITHUKY, MTOJITHUK: «3T10 Bpems npoctoksaml, B | 15:15 - 15:30 0:15
(BocnMTaHUE KYJIBTYPHI €/1bI) 9TO BpeMsl — NOJIHUK Hall
HOJI no cetke, JOMOIHUTEILHOC Mup no3HaHust 15:45 - 16:15 0:30
oOpaszoBaHue
Beuepnwuii kpyr «MpsI BMecTe!» 16:15 - 16:30 0:15
[lonroroBka K MporyJike, Iporyika (Urpsl, «Hy a Beuepom onsth, Mbl 16:30-17:20 0:50
HaOJII0IeHUE, IBUTATENIbHAS! AKTUBHOCTB) OTIPABUMCS TYISTHY

Bospaiienue ¢ nporyiaku Haswiku camoo6cmyxuBanust | 17:20- 17:30 0:10
[ToaroToBka K y>KuHY, YKUH: (00y4eHHE «IIpustHoro anmnerura!» 17:30 - 18:00 0:30
NPaBUIIBHO JIEPKaTh CTOJIOBbIE TPUOOPHI,

00y4eHUe KyJIbType €/bl)

WunuBuayanbHas paboTa BOCIIUTATEIS C Yac urpsl 18:00 - 20:00 2:00

JACTbMHU

VYxon nereit nomoii. Pabora ¢ ponurensimu.

«Jlo cBupganus!»




PEKHM JHA (XOJIOJHOE BPEMA)
CTAPILIAS T'PYIIIIA «BOJIIEEHBIH CAI» (5 — 6 JET)

Pesicumnbie momenmot Cooeporcanue Bpema
Hauano - onumens
OKOHUaHUe HoCHb

IIpuem nereii. MeI panbl BHIETH Bac! 08:00 - 08:40 0:40

CamocrosiTennbHas UTPOBasi 1eSTeIbHOCTb. JpyxHO MBI Urpaem!
WunuBryansHO-KOPPEKIIMOHHAs paboTa.

YTpeHHss THUMHACTHKA «Ha 3apsaky, kak 3aiiuaTa, 1o 08:40 - 08:50 0:10
yTpam OeryT pebsTaly

I'urueHnyeckre mpoOLeayphI «MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-YHCTOY 08:50 - 09:00 0:10

[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, ASKypPCTBO: 09:00 - 09:20 0:20
(oOy4eHue IpaBUIIEHO JIEPKATh CTOJIOBEIC [pustHoro anmerura!

npuOopbl, 00yUYCHUE KYJIBTYPE €/Ibl)
YTpenuuit kpyr Mpl BMecTe! 09:20 - 09:30 0:10
HO/I no cetke: (nBurarenbHast akTHBHOCTD: Mup no3HaHus 09:30 - 09:55
My3blIKa, (pu3ndeckas KyapTypa — 25 MuH; 10:05 - 10:30 0:60
yueOHast Harpy3ka — 25 MUH; TIepepbIB MEXTY
3aHATHAMHA — 10 M.)
Bropoii 3aBTpak [Tonydaem BUTaMuHBI! 10:30- 10:40 0:10
Urposas nesaTensHOCTD AeTen MuHyTKa UTpHI 10:40 - 11:00 0:20
Huarnoctuka 3YH WnnuBunyanbHas paboTa ¢
JeTbMH
[ToaroToBKa K MPOTYIIKE, IPOTYIKA (UTPHI, «ynsait, na npucMarpusaics!» 11:00 —11:55 0:55
TpyI, HabJoIeHNe, TBUTATCIbHAS
AKTHBHOCTD )

Bo3spamenue ¢ nporynku HaBbiku caM000CTy KUBaHHS 11:55 - 12:15 0:20
[MoxnroToBka k 06eny, 0bex, AEKYPCTBO: «YMBIBalics, HE IEHUCh — YUCThIM | 12:15 - 12:50 0:35
(BocmuTaHNE KyJIBTYypHO-TUTUEHHYECKUX 3a 00en caguch !y

HaBBIKOB, BOCIIUTAHUE KYJIBTYPHI €/IbI) «9T0 Bpemst — i o0ena, 3HAUHUT,
HaM 3a cToJi opal»
[ToaroroBka kKo CHy, YTEHHUE TIEPEl CHOM, «3T0 - BpeMs THILUHBI, BCE MBI 12:50 - 15:00 2:10
JTHEBHOM COH KPETIKO CIaTh JOJLKHBI)
[ocrenenHslil moabeM, NpoduITaKTHIECKHE «3TO0 BpeMst — 7151 3A0POBBS. 15:00 - 15:15 0:15
(U3KYIBTYPHO-03I0POBHUTENBHBIE TPOLETYPHI 3akanstiicsi, nerBopaly
ITonaroToBka K MONIHUAKY, TOJTHAK: «3T0 BpeMsl MPOCTOKBAII, B 3TO 15:15 - 15:30 0:15
(BocMTaHKE KYJIBTYPHI €/1b1) BpeMsi — IOJTHHUK HaIID)
HO/] no cetke, nonoHUTEIBHOE 00Opa3oBaHUE Mup no3Hanus 15:45 - 16:10 0:25
Bedepnwuit kpyr Mg BMecTe! 16:10 - 16:30 0:20
[ToaroToBka k Mporyike, MporyJka (UrpHl, «Hy a BeuepoM onsiTh, Mbl 16:30 - 17:20 0:50
HaOI0JeHNe, TBUraTeNIbHAsl aKTHBHOCTB) OTIIPABUMCSI TYJIATBY

Bo3spamenue ¢ nporynku HaBbiku caM000CTy)KUBaHHS 17:20- 17:30 0:10
[TonroToBka K yXuHY, YKuH: (00yueHHe «IIpusatHoro anmerural» 17:30 - 18:00 0:30
HPaBWIBHO JEPKaTh CTOJIOBBIE TPUOOPHI,

o0y4eHue KyJIbType efbl)

WupuBunyanbHas paboTa BOCIUTATEINS C Yac urpsl 18:00 - 20:00 2:00
IETBMUA «o cBumanus!»
VYxon gereit gomoi. Pabota ¢ ponurensmu.




PE?KUM /THA (XOJIOJHOE BPEMA)

CPEJIHAA I'PYIIIIA « HHIIOJUIHHO» (4 - 5 JIET)

Pesrcumnvie momenmol Cooeporcanue Bpema
Hauano - onumens
OKOHUaHUe HoCHb
IIpuem nereii. MeI panbl BHIETH Bac! 08:00 - 08:40 0:40
CamocTrosiTenbHasE UTPOBast ICSTEIBHOCTb. JpyxHO MBI Urpaem!
WunuBryansHO-KOPPEKIIMOHHAs paboTa.
YTpeHHss TUMHACTHKA «Ha 3apsaky, kak 3aiiuaTa, 1o 08:40 - 08:48 0:08
yTpam OeryT pebsTaly
I'urueHnyeckre mpoOLeayphI «MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-YHCTOY 08:48 - 09:00 0:12
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, ASKypPCTBO: 09:00 - 09:20 0:20
(oOy4eHue IpaBUIIEHO JIEPKATh CTOJIOBEIC [pustHoro anmerura!
npuOopbl, 00YUYCHUE KYJIBTYPE eJIbl)
YTpenuuit kpyr Mpl BMecTe! 09:20 - 09:30 0:10
HO/ no cetke: (nBurareabHast akTHBHOCTD: Mup no3HaHus 09:30 - 09:50
My3blIKa, puzndeckas KyapTypa — 20 MuH; 10:00 - 10:20 0:50
yueOHast Harpy3ka — 20 MUH; TIepepbIB MEXTY
3aHATHAMHA — 10 M.)
Urposas nesTensHOCTD AeTel MuHyTKa UTpBI 10:20-10:30 0:10
Bropoii 3aBTpak Ilosrygyaem BUTaMUHBI! 10:30- 10:40 0:10
Urposas nesTensHOCTD AeTel MuHyTKa UTpHl 10:40 - 11:00 0:20
Huarnoctuka 3YH WnnuBunyanbHaas paboTa ¢
JETbMH
[TonroroBka K mporyJike, mporynka (Urpsl, «ynsait, na npucMarpusaiics!» 11:00 —11:55 0:55
TpyI, HabJoIeHNE, TBUTaTeIbHAS
AKTUBHOCTB)

Bo3spamenue ¢ nporynku HaBbiku caM000CTy KUBaHHS 11:55 - 12:15 0:20
[MoxnroroBka k 0bexy, 0bex, AEKYPCTBO: «YMBIBAIOTCS 3BEPSTA U HAILU 12:15-12:50 0:35
(BocTIMTaHUE KYJIbTYPHO-TUTHEHHYECKIX JpYyKHBIE pedsTaly

HaBBIKOB, BOCIIUTAHUE KYJIBTYPHI €/IbI) «39T0 Bpemst — i o0ena, 3HAUHUT,
HaM 3a CTOJI TTopa!»
[ToaroroBka Ko CHy, YTEHHUE TIEPEl CHOM, «3T0 - BpeMsl THILUHBI, BCE MBI 12:50 - 15:00 2:10
JTHEBHOW COH KPEMKO CNaTh JOIKHBI)
[TocrenenHslil moabeM, NPOQUITAKTUIECKUE «3T0 BpeMsl — 7151 30POBBS. 15:00 - 15:15 0:15
(U3KYIETYPHO-030POBUTEBHEIE TIPOIEAYPHI 3akajstiics, mersopal»
ITonaroToBka K MOJIHUAKY, TOJTHAK: «3T0 BpeMsl MPOCTOKBAII, B 3TO 15:15 - 15:30 0:15
(BocMTaHHE KYJIBTYPHI €/1b1) BpeMs — MOJIIHUK HAIID)
HO/JI no cetke, nomomHUTENEHOE 00pa3oBaHne Mup nosHaHus 15:45 - 16:05 0:20
Bedepnwuii kpyr M= BMecTe! 16:05 - 16:25 0:20
[ToaroToBka k mporyike, mporyJka (UrpHl, «Hy a BeuepoM onsiTh, Mbl 16:25-17:15 0:50
HaONI0JeHNE, IBUraTeIbHAasl aKTHBHOCTB) OTIIPABUMCSI TYJIATHY

Bo3spamenue ¢ nporynku HaBbiku caM000CTy)KUBaHHS 17:15-17:30 0:15
[MonroToBka K yXuHY, YKuH: (00y4ueHHe «IIpusarHoro anmerutal» 17:30 - 18:00 0:30
HPaBWIBHO JEPKaTh CTOJIOBBIE TPUOOPHI,

o0y4eHue KyJIbType efbl)

WupuBunyanbHas paboTa BOCIUTATEINS C Yac urpsl 18:00 - 20:00 2:00
IETBMUA «o cBumanus!»
VYxon gereit gomoi. Pabora ¢ ponurensmu.




PEJKHM JTHA (XOJIOHOE BPEMS)
BTOPAS MIIAJILLAA T'PYIIIIA «ITOAKH» (3 — 4 TOJIA)

Pexcumnvie momenmul Cooeprcanue Bpemsa
Hauano - onumens
OKOHYaHUe HOCHb
[Ipuem nereti. «3npascrByiite!» MunyTtku urpsl. | 08:00 - 08:30 0:30
UrpoBas neaTenbHOCTD JACTEH. WNunuBunyanbHas pabota ¢
JICTHMH.
CoBMecTHAs IEITENLHOCTL BOCITUTATENIS C YreHune MeceHoK, MOTEIIEK. 08:30 - 08:40 0:10
JeTbMH (BOCITUTaHUE TYMAaHHBIX YyBCTB Bcerpeua ¢ okpysKaromum MEPOM.
TOJI0KUTEITBLHBIX OMOITHIA)
YTpeHHss THMHACTHKA MunyTka 6oapocTu 08:40 - 08:45 0:05
I'urueHnyecKkre MpPOLeayphI «MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-YHUCTOY 08:45 - 09:00 0:15
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, JeKypPCTBO: 09:00 - 09:20 0:20
(oOyueHHe paBHIIBHO AEPKaTh CTOJNIOBBIE [IpustHOro annerura!
puOOpHI, 00ydeHHEe KYIbTYpE elIbl)
YTpeHHuit Kpyr Ms1 BmecTe! 09:20 - 09:30 0:10
HO/ no cetke: (nBurareabHas aKTHBHOCTD: Mup no3HaHuSA 09:30 - 09:45 0:40
My3bIKa, pusndeckas KyapTypa — 15 mumH; 09:55-10:10
yueOHas Harpy3ka — 15 MHH; ITepephIB MEX Iy
3aHsaTHsIMU — 10 M.)
Urposas nesTensHOCTD AeTel MuHyTKa UTpHI 10:10-10:30 0:20
Huaraoctuka 3YH NunuBunyansHas padota ¢
JIETbMHU
Bropoii 3aBTpak Ilosryuaem BUTaMUHBI! 10:30- 10:40 0:10
[ToaroroBka K mporyJike, Nporynka (Urpsl, «ynsait, na npucMarpusaiics!» 10:40 - 11:40 0:60
TPy, HAOIOICHUE, JBHTATEIILHAS
AKTUBHOCTB)
Bo3parenue ¢ nmporyiku HaBblku caMo00cTyKUBaHUS 11:40 - 12:10 0:30
[lonroroBka k 06e1y, BOCIUTaHHE «YMBIBAIOTCS 3BEpsITa M HAIIU
KYJIbTYPHO-TUTMEHUYECKNX HABBIKOB. Apy>KHbIe pebsiTaly
OGen: (0OyueHHe MPaBUIILHO AEP)KATh «IIpusarHoro anmerural» 12:10 - 12:30 0:20
CTOJIOBBIE TIPUOOPHI, BOCITUTAHUE KYJILTYPBI
e1pl)
IToaroroBka Ko CHy, YTCHHE IIEPET CHOM, IToaroroBka Ko cHy 12:30 - 15:20 2:50
JHEBHOM COH «Tuxo, THXO, COH UJET...»
[ocrenenHslil moabeM, NpoQUITaAKTUIECKUE MuHnyTka 60ApOCTH 15:20 - 15:30 0:10
(GU3KYIBTYPHO-03I0POBHUTENLHBIE MTPOIETYPHI
IToaroToBka K MONIHUAKY, TOJTHAK: «3TO BpeMsl MPOCTOKBAII, B 3TO 15:30 - 15:45 0:15
(BocMTaHKE KYJIBTYPHI €/1b1) BpeMs — MOJIHUK HAIID)
HO/JI no cetke, momomHUTENEHOE 00pa30BaHne Mup no3HaHus 15:45 - 16:00 0:15
Beuepnuii kpyr Mt BmecTe! 16:00 - 16:20 0:20
[ToaroToBKa K MPOTYIIKE, IPOTYIKA (UTPHI, «Hy a BeuepoM OIATh, MbI 16:20 - 17:20 0:60
HaOJII0/ICHHE, IBUTATEIIbHASI aKTHBHOCTB ) OTIIPABUMCSI TYJIATH
Bospatienue ¢ nporysiku Hagblku caM000OCTy )KUBaHUS 17:20-17:30 0:10
[MonroroBka K yXuHY, YKUH: (00y4ueHHE «[IpusrHoro ammeruTaly 17:30 - 18:00 0:30
MPAaBUIILHO JICPIKATh CTOJIOBBIC TIPUOOPBI,
oOyueHme KyJbType e/Ibl)
WunuBunyanbHas paboTa BOCIIMTATEINS C Yac urpsr 18:00 - 20:00 2:00

JIeTbMHU
Yxon nereit nomoil. Pabora ¢ poautensiMu.

«Jlo cBumanms!»




PEJKHMM JJHA (XOJ10/JHOE BPEMS)
IEPBAS MJIAJIIIIAS TPYIIIIA «IBITVIATKH» (2 — 3 TOJA)

Pesicumnbie momenmot Cooeporcanue Bpema
Hauano - onumens
OKOHUaHue HoCcmb
IIpuem nereti. «3npasctByiire!» MunryTtku urpsl. | 08:00 - 08:30 0:30
Hrposas nedarenbHOCTb IETEM. WuauBunyansHas paboTa ¢
JEThbMHU.

CoBMecTHas AesTEIbHOCTD BOCIIUTATENS C UreHne eCeHOK, MOTEIIeK. 08:30 - 08:40 0:10
JeTbMH (BOCITUTaHUE TYMaHHBIX YyBCTB H Berpeua ¢ npupoaoit

HOJIO’KUTEIILHBIX SMOLII)

YTpeHHss THMHACTHKA MuHyTKa 60ApOCTH 08:40 - 08:45 0:05
['urnennueckue npoueaypsl «MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-YHUCTO» 08:45 - 09:00 0:15
IToaroroBka k 3aBTpakKy, 3aBTpaK, JEKypCTBO: 09:00 - 09:20 0:20
(oOyueHHe paBUIILHO JIEPKaTh CTOJIOBBIE [pustHOTO anmeruTa!
puOOpKI, 00yUeHHE KYJIBTYpPE €JIbl)
YTpeHuuit kpyr MsI BmecTe! 09:20 - 09:30 0:10
HO/I no cetke: (aBurareibHas akTHBHOCTB! Mup nosHaHus 09:30 - 09:40 0:30
My3bIKa, pusndeckas Kynaprypa — 10 muH; 09:50 - 10:00
ydeOHast Harpy3ka — 10 MuH; iepepbiB MeXKAY
3aHsaTUsIMu — 10 M.)
Hrposas neATeIbHOCTD AeTeH MuHyTKa UIPBI 10:00-10:30 0:30
Junarsoctuka 3YH WnauBunyansHas paboTa ¢
JETbMU
Bropoii 3aBTpak [Tony4yaeM BUTaMHHBI! 10:30- 10:40 0:10
[TonroroBka K MporyJike, Mporynika (Urpsl, «['ynsii, na mpucmarpubarics ! 10:40 - 11:40 0:60
TPy, HaOIIOACHUE, ABUTaTEIbHAS
AKTHBHOCTb)
Bospamienue ¢ nporynku HaBblku caMo00OCTy )KUBaHUS 11:40 - 12:05 0:25
[MoxroToBka k 00ey, BOCIUTaHUE KYJIbTYPHO- «YMBIBaeMcs MBLJIOM
TMTHEHUYECKUX HABBIKOB. JTYIIACTBIM.
O6exn: (oOyveHue MPaBUITEHO JePIKaTh «IIpusarHoro ammetnTaly 12:05 - 12:35 0:30
CTOJIOBBIE TIPHOOPEI, BOCIIUTAHHE KYJIbTYPbI
2113}
[ToaroroBka Ko CHy, YTCHHUE TIEPE] CHOM, [ToaroroBka ko cHy 12:35 - 15:20 2:45
JHEBHOU COH «Tuxo, THXO, COH HAET...»
[locreneHHslil moxbeM, NPOQUITAKTUIECKUE MuHnyTka 60ApOCTH 15:20 - 15:30 0:10
(U3KYIBTYPHO-03/I0POBHUTENLHBIE TPOIETYPHI
ITonroToBka K MONIHUKY, TOJIHAK: «3IT0 BpeMs MPOCTOKBAIIL, B 3TO 15:30 - 15:45 0:15
(BocMTaHKE KYJABTYPHI €b1) BpeMsi — MOJTHHK HaIID)
HO/JI no cetke, nonomHuTeNsHOE 00pa3oBaHue Mup no3HaHus 15:45 - 15:55 0:10
Beuepnuii kpyr Mpl BMecTe! 15:55 - 16:20 0:25
[ToaroToBka k mporyike, MporyJka (Urpsl, «Yac cBexero Bo3ryxa» 16:20 - 17:20 0:60
HaOI0JeHNE, IBUTaTeIbHAas aKTHBHOCTB)

Bo3sparenue ¢ nporynku HaBblku caM000CTyKUBaHUS 17:20- 17:30 0:10
[MoxnroToBka K yXuHY, YKuH: (00y4ueHHe «IIpusTHOrO anmerural» 17:30 - 18:00 0:30
HPaBWIBHO JEPKaTh CTOJIOBBIE TPUOOPHI,

o0y4eHue KyJIbType e/bl)

WunuBunyanbHas paboTa BOCIUTATEINS C Yac urpsl 18:00 - 20:00 2:00

NeTbMHU
VYxon gereii gomoi. Pabota ¢ ponurensamu.

« o cBumanus!»




PE?KUM /THA (XOJIOJHOE BPEMA)
BTOPAA IPYIIIIA PAHHEI' O BO3PACTA «ITYEJIKH» (1,6 — 2 I'O/JA)

Pesicumnbie momenmot Cooepoicanue Bpema
Hauano - onumens
OKOHUaHue HoCHb
[Ipuem nereii. «3apasctByiire!» MunyTtkn urpsl. | 08:00 - 08:30 0:30
Hrposas nedarenbHOCTb IETEM. WNuauBunyansHas paboTa ¢
JEThbMHU.

CoBMecTHas eATENBHOCTh BOCIIUTATEIIA C UTeHue MeCeHOK, MOTEIIIeK. 08:30 - 08:40 0:10
JeTbMH (BOCITUTaHUE TYMaHHBIX YyBCTB U Berpeua ¢ npupoaoit

TIOJIO’KUTEIILHBIX SMOLIHI)

YTpeHHss THMHACTHKA MuHyTKa 60ApOCTH 08:40 - 08:45 0:05
['urnennyeckue npoueaypsl «MoeM ¢ MBIJIOM YHCTO-UHUCTO» 08:45 - 09:00 0:15
IToaroroBka k 3aBTpaky, 3aBTpak, I€XKypCTBO: 09:00 - 09:20 0:20
(oOyueHHe IPaBHIILHO JIEPIKATh CTOJIOBBIE [pustHOTO anmeruTa!
puOOpkI, 00yUeHHE KYJIBTYpPE €JIbl)
YTpeHHuil kpyr Me1 BMecTe! 09:20 - 09:30 0:10
HO/I no cetke: (aBurarenbHasi aKTUBHOCTb: Mup no3HaHus 09:30 - 09:40 0:30
My3bIKa, (pr3mdaeckas KyapTypa — 10 MuH; 09:50 - 10:00
ydeOHast Harpy3ka — 10 MHH; iepepbIB MKy
3aHaTUsIMu — 10 M.)
Hrposas neATeIbHOCTD AeTeH MuHyTKa UIPBI 10:00-10:30 0:30
Huaraoctuka 3YH NnauBunyansHas paboTa ¢
JIETbMU
Bropoii 3aBTpak [Tony4yaeM BUTaMHHBI! 10:30 - 10:40 0:10
[TonroTroBka K MporyJike, Mporynika (Urpsl, «['ynsii, na mpucmarpuBarics ! 10:40 - 11:40 0:60
TPy, HaOJIIOACHUE, ABUTaTEIbHAS
AKTHBHOCTb)
Bospamienue ¢ nporynku HaBblku caMo00CTy )KUBaHUS 11:40 - 12:05 0:25
[MoxroToBka k 00eny, BOCIUTaHNUE KYJIBTYPHO- «YMbIBaeMcsl MBLIIOM
THTHEHUYECKUX HABBIKOB. JYIIACTBIM.
Ob6exn: (oO0yveHue MPaBUITEHO JEPIKaTh «IIpusarHoro ammernTal» 12:05 - 12:35 0:30
CTOJIOBBIE IPUOOPHI, BOCTIMTAHNE KYJIBTYPHI
2113}
IToaroroBka Ko CHy, YTEHHE TIEPE] CHOM, IToaroroBka Ko cHY 12:35 - 15:20 2:45
JTHEBHOM COH «THx0, TUXO, COH HIET...»
[MocrenenHslit moabeM, NpoQUITaAKTUIECKUE MuHyTka 60ApOCTH 15:20 - 15:30 0:10
(U3KYIBTYPHO-03I0POBHUTENLHBIE TPOIETYPHI
[TonaroToBka K MOJIHUAKY, TOJIHAK: «IIpusitHOTO ammeTuTal 15:30 - 15:45 0:15
(BocMTaHKE KYJABTYPHI €/1b1)
HO/JI no cetke, nonomHUTENEHOE 00pa30BaHne Mup no3HaHus 15:45 - 15:55 0:30
16:05 - 16:15
BeuepHuii kpyr Mk BMecTe! 16:15 - 16:25 0:10
[ToaroroBka K mporyJike, Nporynka (Urpsl, «Yac cBexero Bo3myxa» 16:25 - 17:20 0:55
HaOI0JeHNE, IBUTaTeIbHas aKTUBHOCTB)

Bosparnienue ¢ nporynku HaBblku caM000CTy>KUBaHUS 17:20-17:30 0:10
ITonroToBKa K yXKHHY, YKUH: (00ydeHHE «IIpuarHoro amnerural» 17:30 - 18:00 0:30
NPaBUILHO AEPKaTh CTOJIOBBIE MPHOOPHI,

oOydeHme KyJIbType e/Ibl)

NunuBunyanbHas paboTa BOCIUTATENS C Yac urpsr 18:00 - 20:00 2:00
NEeTHMH «Jlo cBuaaHus!»
Yxon neteit momoii. Pabota ¢ poauTensMu.




